Briefing T3 Series
GRENSTRIATLON

ST Laureins 2023
START 20u00




Briefing T3 Series
GRENSTRIATLON
St-Laureins 2023

LONDAG 28 MEI 2023

GRENSTRIATLON{'\
SINT-LAUREINS 22.' C
SMO-SCOTT.BE




Organisatieteam

Organisatie van SMO-SCOTT KT

SMO-SCOTT

TRIATLON TEAM

Sportieve organisatie: Michael Dewilde
grenstri@smo-scott.be| Tel +32 494 12 11 22

Head Referee (HR): Chris Vermeiren — Patrick Hendrickx

vermeiren_Chris60@hotmail.com p.hendrickx@telenet.be
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MOBILITEIT
Programma « Kom op tijd !!!

* Er zijn andere wedstrijden bezig vanaf 9:00 u

Zondag 28-05-2023

* Hou rekening met verkeershinder

* Hou rekening met relatief grote verplaatsingen
tussen Registratie —T1-T2 en START

e Wees minimaal 1u 30 voor de start van de
wedstrijd aanwezig.

 PARKING ALLEEN op de aangegeven
atletenparking

 TeamPlaza logistiek : > Mail aanvraag
accreditatie via grenstri@smo-scott.be

* Respecteer de andere atleten !!




Mobilhomes, enkel

Programma MOBILITEIT toegang voor 8:00 en

vertrek na 18:00’%

2,

Zondag 28-05-2023

ccccc




TEAM PLAZA (alle ploegen)

* GEEN wagens op de TeamPlaza (enkel laden
en lossen toegelaten thv. parking

* Voor de start van eerste wedstrijd
installeren (!!) - pas na laatste wedstrijd
vertrekken

* @Grasterrein en speelplaats school
 BELANGRIUK : Reservatie verplicht

* Contacteer Marjan Hamers voor
reservatie en bijkomende info



Programma

Zondag 28-05-2023

TEAM PLAZA

Overzicht
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Programma OVERZICHT Parcours

e Afstanden 750 m-24 km-5 km
Zondag 28-05-2023
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REGLEMENTEN

Programma

/ondag 28-05-2023

Wedstrijd verloopt volgens

Be3 Sportreglementen 2023, incl addendum
T3.

GEBRUIK VAN MATERIAALBOX IS
VERPLICHT ( Div 2 & Div 1 1)

GEEN BOX = GEEN START !!




Programma

Wisselzone:

/ondag 28-05-2023

* Verplicht gebruik van materiaalbox
e Alle materiaal in de box

 D2:Overtredingen worden bestraft met
STOP/ GO .

* De atleet krijgt ter plaatse een
verklaring van zijn bestraffing ter info

* D1: Overtredingen verwerkt via penalty’s,
vermeld op het PB bord




Programma

/ondag 28-05-2023

REGLEMENTEN

Sportreglementen 2023
ADDENDUM T3

Voor Div 2: pro-actieve toepassing van de reglementen en
verklarende uitleg bij een bestraffing

Voor Div 1 !!
NIEUWE REGELS IVM BOX en HELM
Na T2 MOET ALLE(!!) Materiaal in de box (!!)
(ook ongebruikt materiaal)
GEEN Intentie tot losmaken van de helm
(Ook geen beweging naar de clip!!)

De helm en strap mogen pas worden aangeraakt
nadat de fiets is weggezet



Programma

/ondag 28-05-2023

WERKWIUZE T1

GEEN BOX- ENKEL ZAKKEN ( Aangeleverd door LOC)
Wisselzakken worden door LOC teruggebracht naar T2

ALLE Materiaal in de zakken

Voor Div 2: pro-actieve toepassing van de reglementen en
verklarende uitleg bij een bestraffing

Voor Div1l !l

ALLES in de zak, Penalty bij fout



Programma

/ondag 28-05-2023

WERKWIJZE T2

Voor Div 2: pro-actieve toepassing van de reglementen en
verklarende uitleg bij een bestraffing

Voor Div1l !l
NIEUWE REGELS IVM BOX en HELM

Na T2 MOET ALLE(!!) Materiaal in de box (!!)
(ook ongebruikt materiaal)

GEEN Intentie tot losmaken van de helm
(Ook geen beweging naar de clip!!)

De helm en strap mogen pas worden aangeraakt
nadat de fiets is weggezet



Programma REGLEMENTEN

/ondag 28-05-2023

* Penaltymelding
* Negeren van een penalty = DSQ,
* eventueel mogelijkheid tot klachtenprocedure

*  Nemen van een penalty geeft geen verder recht op
klachtenprocedure




PARCOURS ZWEMMEN en T1

Programma

Zondag 28-05-2023

Waterstart

* VERTREK OP TIJD naar de
startzone!!

* Laatkomers hebben geen
startrecht.




Programma

Zondag 28-05-2023

DETAIL T1
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FIETSEN 3 *7 km

Kruisbeek

Programma

Zondag 28-05-2023
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Programma FIETSEN 3 *7 km
Zondag 28-05-2023
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OPGELET!! In BOCHTEN en bij IN - / UITSTROOM

Kruisbeek

B%\
& \
y
%
Blokkreek:

/_

Start BIKE

DERLAND
/’ﬁgmm
NEDERLAE&’
BELG!

WISSEL

iotwed




Programma FIETSEN 3 *7 km

Zondag 28-05-2023 OPGELET!! GEVAARLIK verkeersdrempels
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Programma FIETSEN 3 *7 km

Zondag 28-05-2023

SIGNALISATIE verkeersdrempels

SIGNAAL = OPLETTEN !!!

2.4M




TA-2- uitloopstrook +/- 1,5 km
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TA-2-
OPGELET voor bestraffingen
D2:

Programma

/ondag 28-05-2023

* Correcte afstap en materiaal in de box

e Stop & go in WZ bij fouten met
verklarende uitleg van de TO

D1: CORRECTE afstap en wissel.
Bij fouten =» Penalty:

* Let op de helmprocedure en
materiaalregel !!

e Allesin de box!




Lopen 2*2,5 km
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PENALTY BOX (enkel voor Div1!)

Programma

Zondag 28-05-2023

2 passages, afstand PB-Finish +/ - 150 m




FINISHZONE

Programma

Zondag 28-05-2023

Finishzone is SMAL !




POST RACE -Recovery

Programma

Zondag 28-05-2023

CHECKE-IN

Finishzone is SMAL !




Programma
Zaterdag 06-05-2023

* POST RACE :

* Finishzone zo spoedig mogelijk verlaten
( er komen nog atleten ...)

* Materiaal ophalen in de WZ ( zodat
andere deelnemers hun plaats kunnen
voorbereiden of de organisatie alles kan
afbouwen)

* Geniet van een drankje, hapje, en
ambiance !!

e Supporter voor je collega’s &
concurrenten



DIVSIE 1 —Penalty regels
Programma * Penalty negeren = DSQ

* Eventueel protest is mogelijk indien de correcte

/ondag 28-05-2023 voorwaarden en procedure wordt gevolgd
(zie sportregl 2023)

* Bij acceptatie van een protest wordt het resultaat
terug opgenomen in de uitslag.

* Bij afwijzing van het protest blijft de uitslag behouden en
wordt DSQ bevestigd.




AANDACHTSPUNTEN:

* STARTTIDEN RESPECTEREN

Progra mma * Te laat aanmelden = DNS of DSQ, ( beslissing ter plaatse
door HR)
/ondag 28-05-2023 * ALLE DEELNEMERS GEBRUIKEN VERPLICHT EEN BAK!!!

«  (+/- 40%30*20)
- ALLE MATERIAAL IN DE BAK

e Kleine overtreding = 10" Penalty !

WEES SPORTIEF

Respecteer je collega’s- respecteer de
omgeving en supporters.

Veiligheid primeert




REGISTRATION- AANDACHTSPUNTEN:

* De eerder opgegeven ploegregistratie is definitief voor de T3
SERIES

Programma

 GEEN VERDERE WIJZIGINGEN MOGELIJK
/ondag 28-05-2023 « STARTTIDEN RESPECTEREN !




S WATERTEMPERATUUR ??

/ondag 28-05-2023

TBC ==> ZONDAG 7u 30
Zie info bij de Registratie

Vermoedelijke beslissing ( onder voorbehoud) :

WETSUIT TOEGELATEN




Programma VRAGEN?

/ondag 28-05-2023




Programma SUCCES ! !

/ondag 28-05-2023
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